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1. PRESENTACION

Mil y un Suenos nace del trabajo, el esfuerzo y la dedicacion de tres mujeres
que, con mucha ilusion, decidieron luchar por su Sueno y crear una organizacion
sin animo de lucro para seguir ayudando a ninos y ninas que sufren
enfermedades graves y ayudarles a recuperar la alegria y la fuerza necesaria
para seguir luchando contra su enfermedad.

Nuestros caminos se cruzaron en 2019, cuando la Fundacion Make-A-Wish
Spain nos dio la oportunidad de dedicarnos a lo que amamos y mejor sabemaos
hacer: devolverle la sonrisa y la ilusion a los NiNos y ninas que mas Lo necesitan.

Cientos de familias y miles de suenos despues, Make-A-Wish Spain decidio
cerrar sus puertas. La noticia fue un jarro de agua fria para el equipo, voluntarios,
familias y personal clinico, pero si algo nos han ensenado los ninos y familias con
las que trabajamos es que: Rendirse no es una opcion!

Asi que, con el corazon cargado de ilusion y con el apoyo y carino de los
voluntarios, las familias, el personal clinico y los colaboradores que nos habian
apoyado durante todos estos anos, decidimos luchar por nuestro sueno: Crear
una organizacion para seguir ayudando a ninos y ninas a recuperar las fuerza vy la
lusion para seguir adelante en su lucha contra la enfermedad.

A dia de hoy nuestro sueno ya es una realidad. La Asociacion Mil y un Suenos
abre sus puertas en septiembre de 2024 y comienza su camino, el camino de los
sSuenos.
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Roser Vila d' Abadal Judit Mateu Alda Smara Alvarez Fernandez Un equipo de 25 voluntarias y
Co-Fundadora y Responsable de Co-Fundadora v Presidenta de Co-Fundadora y Responsable voluntarios que nos donan su
Proyectos la Junta Directiva de Comunicacion y Fundraising tiempo, su esfuerzo y su ilusion.
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¢

Crear un impacto positivo en ninos Mejorar el bienestar de todos Respeto. Empatia. EL momento.
Yy ninas que sufren enfermedades los nihos y nihas y familias, Cercania. Responsabilidad.
graves a traves de experiencias potencialmente beneficiarias en Compromiso. Esfuerzo. Pasion.
llusionantes para ellos y para sus Espana. Transparencia. llusion.

familias.
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Conocemos a la familia, les explicamos lo
que hacemos, el Camino de los Suenos, vy el
NINO © NiNa comienza a focalizarse en
POSItivo, en sus Suenos y objetivos por

Visitas en las que el nino se esfuerza para conseguir su
sueno, focalizandose en positivo y mejorando la respuesta
ante la enfermedad, Recibe informacion de la empresa

que le ayudara a cumplir su sueno.

cumplir,
| S 9@
OF 2
1 3
PRIMERA TRABAJOY
VISITA ESFUERZO Realizacion del sueno
junto a su familia.
Comunicacion a la
empresa del iImpacto.
2 4
EL SUENO ENTREGA
PROGRAMA
@ S Una semana antes
de que se haga
Captura del sueno y asignacion de reautdad, Le[
deberes. hablamos con los 80? ﬁmoi OS
medicos. Sﬁe?ﬂoes e su
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PERFIL DEL BENEFICIARIO/A

NINo vy ninas entre 3 y 17 anos que padezcan una enfermedad grave y esten siendo
tratados/as en un hospital espanol.

Durante los tres meses de actividad de Mil y un Suenos en 2024 el numero de
beneficiarios directos ha sido de 162. , )

HOSPITAL DE PROCEDENCIA POR EDAD

Hospital Sant Joan de Deu.......u. 64% De 3 anos a 6 anos.....w...21%
Clinica Hospital aria de Navarra........... 16% De 7 anos a 10 anos......... 32% Y b
HOSPItAL LA PAZ. e mrcrsser s L0 De 11 anos a 14 anos.........5% T |
Hospital NINO JESUS...... e 1096 De 14 anos a 17 anos........42%
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POR DEPARTAMENTO

ONCOLOGIA s 0970
Hematologia....o .. 167
Cardiologia... i 5%
Nefrologia....m . 5%
Neurologia.... . 5%

" Se entiende por beneficiarios directos al nino o nina que sufre la enfermedad, a sus padres y hermanos (en caso que los haya) que trabajan, participan y reciben el impacto transformador del proceso del Sueno.
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SUENOS COLECTIVOS

VIVIR UNA COMPETICION DE FORMULA 4 DESDE DENTRO

Rafa, 14 anos, neurologia, Leo, 12 anos, oncologia, Adria, 9 anos, hematologia, Jan, 15 anos,
oncologla y Xavier, 6 anos, cardiologia. Cuatro amantes del motor que cambiaron por un
dia las visitas al hospital y los tratamientos por los motores, la velocidad y la adrenalina de
la Formula 4.

Junto a sus padres y hermanos pudieron visitar cada rincon del circuito de Montmelo vy
ponerse en la piel de los pilotos, los mecanicos, los ingenieros.. Una experiencia
iInolvidable que vivieron como o que son: Unos campeones.
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SUENOS COLECTIVOS

CONOCER A LOS PERSONAJES DEL MUSICAL TADEO JONES Y VIVIR UNA AVENTURA
JUNTO A ELLOS.

Erea, 4 anos, nefrologia, Laia, 8 anos, hematologia, Vera, 4 anos, oncologia y Leyre, 7 anos
oncologia, son cuatro pequenas luchadoras que vivieron una aventura magica de la mano
de Tadeo, Sara, Momia, Ramona y todos los actores y actrices que dan vida a los
personajes de Tadeo Jones el Musical

Nuestras peqguenas aventureras recorrieron todos los rincones del teatro, descubriendo los
secretos que se esconden en los camerinos, tras los decorados y entre bastidores.
Pudieron ensayar con el elenco, les entregaron unos preciosos dibujos que les habian
hecho vy luego se subieron todos juntos al escenario a cantar y bailar una coreografia que
llevaban semanas preparandose en sus casas y durante sus visitas hospitalarias. Un dia
muy especial cargado de ilusion y muchas risas.

adl A{w& I .’Er =



* 6. SUENOS HECHOS REALIDAD

SUENOS COLECTIVOS

DISFRUTAR Y VIVIR EL MUSICAL EL FANTASMA DE LA OPERA DESDE DENTRO

Haylin, 16 anos. oncologia, Veronica, 9 anos. oncologia, Jose Ignacio, 15 anos, oncologia,
Fernando, 10 anos. hematologia, Gerard , 17 anos. Oncologia y Teresa, 16 anos. Oncologia,
hicieron realidad el Sueno de vivir un musical desde dentro y compartieron un dia
inolvidable con el equipo de El Fantasma de la Opera. Un dia al que llegaban cargados de
nervios e ilusion gracias a la magia y al carino de todos los actores y actrices que llevaban
dias enviandoles videos y preparando con ellos una coreografia para hacer juntos el dia de
la funcion. Lo que empezo siendo el sueno de seis aspirantes a artistas acabo por
convertirse en el Sueno de toda una compania de teatro que o vivio con la misma ilusion
que los ninos vy les organizaron una experiencia inolvidable para que se sintieran parte del
equipo y nNo se perdieran ni un detalle de o que pasa entre bambalinas.
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SUENOS COLECTIVOS - ACCIONES EN HOSPITALES

DISFRUTAR DE UNA TARDE DE MUSICAL CON MARY POPPINS

Los ninos y ninas hospitalizados en Sant Joan de Deu pudieron olvidar por unas horas sus
rutinas hospitalarias y vivir una tarde magica en la que se trasladaron al Londres de 1910
junto a Mary Poppins y todos sus magicos personajes.

Las alumnas de la Escuela de Danza Esther Bosch derrocharon talento y profesionalidad
sobre el escenario mientras los ninos y ninas del hospital, junto a sus familias, reian,
cantaban vy disfrutaban con ellas y sus divertidas coreografias. Una tarde inolvidable en la
que el hospital se convirtio en un autentico teatro lleno de musica, baile, risas y mucha

lLusion.
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SUENOS INDIVIDUALES

Jan, 15. Oncologia. Hizo realidad su gran Sueno de conocer a su idolo el piloto Mari Boya.

Maryori, 13 anos. Oncologia. Cumplio su Sueno de celebrar una gran fiesta de cumpleanos para
SUS 13 anos.

Elia, 9 anos. Oncologia. Sonaba con Ir en avion a Madrid a ver el musical de El Rey Leon y por
fin lo hizo realidad.

Teresa, 16 anos. Oncologia. Se convirtio en un miembro mas del musical de Aladin.
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¢ meros No dejes que la enfermedad
pare sus suenos

Ayudanos a devolver la sonrisa y la ilusion a nifios y nifias que sufren
enfermedades graves
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* Mily un Retos para la investigacion de las
‘ 0 Suefios enfermedades raras 2025

En 2024 se gesto y nacio la Asociacion Mil y un Suenos. En solo el ultimo
trimestre del ano, hemos puesto en marcha nuestras primeras
actividades, consolidando nuestra mision de aportar ilusion, esperanza y
fuerza como parte del tratamiento integral de cada nino/a y su familia.

Con el nacimiento de Mil y un Suenos pusimos en marcha una campana
de captacion de fondos a traves de la plataforma Mi Grano de Arena. La
conocida influencer La Vecina Rubia no dudo en sumarse a nuestro reto y
compartirlo con su comunidad. En Solo 13 horas logramos recaudar mas
de 50.000€, [0 que nos permitioc comenzar a cumplir los Suenos de
nuestrxs pequenxs valientes.

Ademas, y con el objetivo de ofrecer un acompanamiento o mas
completo posible a las familias que atraviesan un momento tan delicado,
hemos cerrado un acuerdo de colaboracion con la Fundacion Xana. En
una misma linea de trabajo y con un objetivo comun, ambas entidades
sumamos fuerzas para lograr mejorar el estado animico de Ixs menores y
sus familias e impactar positivamente en la respuesta ante la enfermedad.
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europapress / epsocial / infancia Publicado 07/10/2024 11:57

La Vecina Rubia recauda 50.000 euros en 13
horas para ninos con enfermedades graves

grano -arena

[« arvos | No dejes que la enfermedad
pare sus suenos
3 el 13 sonnsa y la (usion a ninos

Politica Opinion Sociedad Sucesos Corazon Fuatbol El Tiempo Economia Consumo

MEDIOS

En 2024, vy a pesar de haber contado unicamente con tres meses de
actividad, en Mil y un Suenos hemos alcanzado importantes logros que
NOS animan a seguir creciendo. El impacto de nuestras primeras acciones
— —— No solo se reflejo en los suenos cumplidos, sino tambiéen en la visibilidad
millones de seguidores en redes sociales, ha conseguido recaudar 50.000 L erisors O Coro i ceebra hy n dudéeims ecinde reconosminia ‘Gt S | () Consars Svcztora Zona Franca ' . ' v o
cipseui hunmpowiasa S e ooty S obtenida, ya que algunos medios de comunicacion se hicieron eco de
ninas con enfermedades graves a cumplir sus suenos. . , o
: p La Zona Franca de nuestro trabgjo, ayudandonos a dar a conocer nuestra mision y a
Barcelona y Onda Cero sensibilizar a la sociedad sobre la importancia de acompafar a nifos vy

reconocen a Somllar, Secot o~
y Mil y un suefios ninas con enfermedades graves.

Onda Cero ha celebrado hoy la duodécima edicion del
reconocimiento “Ciutat Solidaria” con el patrocinio de Zona
Franca

MADRID, 7 Oct. (EUROPA PRESS) -

La Vecina Rubia, una creadora de contenido que aglutina unos cinco

Esmeralda, El Musical

El Teatre Apolo de Barcelona se llena de magia y esperanza en una jornada solidaria
por el Dia Mundial de la Infancia.

La Fundacion Enrique Salaberria, la Asociacion Mil y un Suefios y la Fund.
Manuel Lao hacen realidad una experiencia inolvidable para pequefnas luchadoras.

Barcelona, 24 de noviembre de 2024 - El Teatre Apolo de Barcelona ha sido escenario
de una jornada dnica y emocionante en |a que seis nifas valientes que luchan contra
enfermedades graves han cumplido un sueno que parecia imposible. Gracias al Suefio
Colectivo. una iniciativa solidaria organizada por la Fundacion Enrique Salaberria, 1a

ion Mil y un Suefios y con el apoyo fundamental de la Fundacion Manuel Lao,

por E-N Brande

= X

estas pequefias se han convertido en protagonistas de una gran aventura en el marco del
musical Tadeo Jones y la Tabla Esmeralda.
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Inicio Quiénes somos Suenos Colabora v Fundaciéon Xana Contacto
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0s suenos son de las poca cqsas&le crecqﬂ”cu ndo se
‘comparten. -
7".

@ DONA ILUSION
Asociacion Mil y un Suefios
90 seguidores
10 meses « Editado Q
Tras varios meses de trabajo duro e ilusidn, y con el apoyo de voluntarios, familias,
personal clinico y muchos colaboradores, por fin podemos gritar a los cuatro vientos
que se cumple el primero de muchos Suerios: jLa Asociacion Mil y un Suefios es ya una
realidad!

Un Suerio que nace con el fin de transformar la vida de nifios y nifias que sufren

enfermedades graves a través de experiencias ilusionantes que mejoren su estado ey -

animico e impacten positivamente en su respuesta ante la enfermedad. R Un Susfio que nace con el in de transformr I vida de ifos y
o p 9 1 que sufr i dtegd

Unete a esta gran familia de sofiadores. Entra en www.milyunsuenos.org y descubre
més sobre nosotros y cdmo ayudarnos a hacer realidad los suerios de nuestros
pequenios valientes.

Parat
.l 47sem 1Megusta Responder

- e marta_guzhi Bisseccen M@ O
&8sem 2Megusts Responder

g martsant PO BOOBY
&sem 2Megusta Responder

‘ . blancaochoag Un equipo muy TOPLY Estoy segura de que vais o
2 hacer cosas maravillosas para los rifos y sus famiias @

3Meguita Responder

@  ascensionfontanet Gracias en nombre d ” tantos nifos” ANImO o
- em

9 """""
43sem 2Megusts Responder

’ sivanalucasvilanova S QO O OO @ enhorabuenapor o
‘2ste proyacto tan maravilloso @ @
435em IMegusts Responder

@ merionamoiinag P
495em IMegusta Respander
charigasulla Tan importante son los ratamientos como

e
estado animico de los pacientes. Por muchos mas proyectos
asi. Felicidade: @

W .
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TRANSFORMAMOS LA VIDA DE NINOS Y NINAS
QUE SUFREN ENFERMEDADES GRAVES

TRANSFORMAMOS LA VIDA DE NINOS Y NINAS QQy B
QUE SUFREN ENFERMEDADES GRAVES

RRSS

Con el nacimiento de la Asociacion nacieron tambien nuestra pagina
web y nuestros perfiles en redes sociales, Canales en los que dar
visibilidad a nuestra obra social y donde hemos creado una
comunidad muy fiel de familias y colaboradores que nos siguen, Nos
apoyen vy, sobre todo, nos dan la fuerza y la energia para continuar
con lo gue hacemos.

En tres meses pasamos de no tener nada a superar los 400
seguidores en Instagram vy las 1.300 visualizaciones en nuestro canal
de youtube.
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En este primer ano hemos tenido la suerte de contar con el apoyo de diversas empresas y entidades que han confiado en nosotros desde el inicio. Su
colaboracion ha sido fundamental para hacer realidad los primeros suenos y dar visibilidad a nuestra mision. Gracias a su compromiso solidario hemaos
podido dar pasos firmes en este comienzo, demostrando que juntos es posible llevar ilusion, fuerza y esperanza a los NiNos y Ninas que acompanamaos.

- ) Smurfit

( Westrock
FUNDACIO
ADRIANHOTELES

IBERlAl

BARCELONA

Fundacién [aallg , % —

FUNDACION ABOGADOS

Stage crdeeer TIH BiE|  wauua RIU

HOTELS CN HOTELS & RESORTS

ENTERTAINMENT
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La Asociacion Mil y un Suenos hemos tenido el honor de
recibir el segundo accesit del prestigioso premio “Ciutat
Solidaria® otorgado por Onda Cero y El Consorci de la Zona
Franca de Barcelona, reconociendo asi nuestra labor

solidaria.
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INGRESOS 2024
INGRESOS POR TIPOLOGIA DEL DONANTE

Empresas
23%

08.040€

Particulares y eventos
69%

GASTOS 2024: 8.725€
DISTRIBUCION DE LOS FONDOS

Voluntariado Administracion =~ Comunicacion .
Fundraisin
4% 1% 4% 4% g

Mision
87%
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GRACIAS A TODAS LAS PERSONAS
QUE HABEIS HECHO POSIBLE QUE
ESTE SUENO COMIENCE.
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